ПАМЯТКИ  ДЛЯ  ПАЦИЕНТОВ  В ОФ И УЗД
	Наименование услуги
	Памятка

	Электрокардиографическое исследование в 12 отведениях
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	ЭКГ с физической нагрузкой
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	Велоэргометрия
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, пленку ЭКГ, полотенце.

Мужчинам - побрить грудную клетку.

	Холтеровское мониторирование ЭКГ
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, х/б футболку, 2 батарейки АА «Duracell», лейкопластырь. 

Мужчинам - побрить грудную клетку.

	Суточное мониторирование АД
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, х/б футболку.

	Компьютерная спирография
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис. В день исследования не курить.

	Исследование функции внешнего дыхания с пробами
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, препарат для ингаляций.

В день исследования не курить.

	Эхокардиография с цветным картированием и доплеровским анализом
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, пленку ЭКГ.

	Эхоэнцефалоскопия
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	ЭЭГ с компьютерной обработкой и функциональными пробами
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, полотенце

	УЗДГ артерий конечностей
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗДГ вен конечностей
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	Цветное доплеровское картирование брахиоцефальных сосудов
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	Комплексное дуплексное исследование сосудов н/конечностей
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	Цветное доплеровское картирование почечных артерий
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис. За 3 дня до исследования исключить из рациона черный хлеб, выпечку, грибы, бобовые, сырые овощи и фрукты, газированные напитки. Последний прием пищи и жидкостей - за 6 часов до исследования 

	Цветное доплеровское картирование интракраниальных сосудов
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ мягких тканей
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ суставов
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ лимфоузлов
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ вилочковой железы
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ плевры
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ органов брюшной полости
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис. За 3 дня до исследования исключить из рациона черный хлеб, выпечку, грибы, бобовые, сырые овощи и фрукты, газированные напитки. Последний прием пищи и жидкостей - за 6 часов до исследования 

	УЗИ молочных желез
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ простаты
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, 2 презерватива.

Накануне исследования необходимо выполнить очистительную клизму. На исследование прийти с полным мочевым пузырем (за 1,5-2 часа до исследования выпить около 1-1,5 литра воды).

	УЗИ мошонки
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ щитовидной железы
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ надпочечников
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ почек
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис

	УЗИ мочевого пузыря
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис. На исследование прийти с полным мочевым пузырем (за 1,5-2 часа до исследования выпить около 1-1,5 литра воды).

	УЗИ мочевого пузыря с определением остаточного объема мочи
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис, пеленку, салфетки. На исследование прийти с полным мочевым пузырем (за 1,5-2 часа до исследования выпить около 1-1,5 литра воды).

	УЗИ почек и мочевого пузыря с определением ПМР
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис. На исследование прийти с полным мочевым пузырем (за 1,5-2 часа до исследования выпить около 1-1,5 литра воды).

	УЗИ забрюшинного пространства
	на исследование иметь при себе направление, страховой медицинский полис


