Форма №072/у-04 взрослым
Санаторно-курортная карта требуется для прохождения лечения в санаториях, либо иных оздоровительных учреждениях. В первую очередь санаторно-курортная карта свидетельствует об отсутствии противопоказаний для применения в лечении природных и климатических факторов.
Справка формы №072/у-04 выдается лечащим врачом при предъявлении пациентом путевки на санаторно-курортное лечение. В карте отражают данные о результатах предыдущих лечений, данные всех исследований. 

Для оформления санаторно-курортной карты необходимо наличие при себе следующих документов:
· паспорт;
· страховой медицинский полис;
· СНИЛС;
· путевку в санаторий;
· флюорографическое обследование;
· выписку с места жительства
Эти документы потребуются для оформления карты. Терапевт на основании первичного осмотра и данных из личной медицинской карты выпишет направления на необходимые обследования:
· общий анализ крови;
· анализ крови на сахар и холестерин;
· анализ мочи;
· электрокардиограмму сердца;
· заключение гинеколога (для женщин)


Объем и длительность обследования зависит от наличия заболеваний и определяется после осмотра врача-терапевта.
[bookmark: _GoBack]При наличии хронических заболеваний потребуется получить рекомендации врача соответствующей специализации. После завершения обследования терапевт анализирует полученные данные и рекомендации других специалистов. На их основании он составит окончательное заключение о наличии или отсутствии противопоказаний к санаторно-курортному лечению. 
Санаторно-курортная карта действует с момента получения 2 месяца.

